Instrukcja obstugi 2. Montaz Jesli opaska moze tatwo

do 1. Wt6z urzadzenie Mi Smart Band 5 w szczeline od przesuwac sie w gore i w dét
Xiaomi Mi Smart Band 5 przodu silikonowej opaski. nadgarstka lub czujnik tetna nie
Model: XMSH10HM 2. Wcisnij drugi koniec kciukiem w dét, aby moze zbiera¢ danych, sprébuj

catkowicie umiesci¢ urzagdzenie w opasce.

zacisngé opaske.

Opaska powinna wygodnie
przylegac do nadgarstka.

4. Potaczenie

1. Zeskanuj kod QR, aby pobra¢ i zainstalowac
najnowszg wersje aplikacji Mi Fit, lub wyszukaj jg
w Google Play, App Store lub innych sklepach z
aplikacjami innych firm.

Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczytac
niniejszg instrukcje i zachowac jg do wykorzystania
w przysztosci.

1. Przeglad produktu

o Ekran dotykowy

o Czujnik tetna

3. Noszenie opaski
1. Wygodnie zacisnij opaske wokot nadgarstka, w
odlegtosci okoto 1 palca od kosci nadgarstka.

o Port tadowania

° Przycisk dotykowy

e Urzadzenie Mi Smart Band 5

2. Aby osiagna¢ optymalng wydajnosé czujnika Mi Fit app QR code
tetna, upewnij sie, ze jego grzbiet ma kontakt ze (Android 5.0 & i0510.0 or above )
skora. Podczas noszenia opaski nie nalezy jej

@ Opaska @ Kabel do tadowania zbytnio napinaé ani nie rozluznia¢, lecz pozostawié

troche miejsca, aby skéra mogta oddychac.
Zaciskaj opaske przed rozpoczeciem ¢wiczen, a
nastepnie odpowiednio ja poluzu;j.



2. Zaloguj sie na swoje konto Mi w aplikacji Mi Fit i
postepuj zgodnie z instrukcjami, aby potaczyc i
sparowac opaske z telefonem. Gdy opaska
zawibruje i na jego ekranie zostanie wyswietlona
prosba o parowanie, dotknij przycisku
dotykowego, aby zakonczy¢ parowanie z
telefonem.

Uwaga: Upewnij sie, ze Bluetooth w telefonie jest
wigczony. Podczas parowania trzymaj telefon i
opaske blisko siebie.
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5. Uzywanie opaski

Po pomysinym sparowaniu z urzgdzeniem, opaska
zacznie $ledzic i analizowac Twoje codzienne
czynnosci i nawyki snu.

Dotknij przycisku, aby podswietli¢ ekran. Przesun
palcem w gore lub w dét, aby wyswietli¢ réine
funkcje, takie jak dane o ¢wiczeniach i pomiarach
rytmu serca. Przeciaggnij w prawo, aby powréci¢ do
poprzedniej strony.
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6. Demontaz

Zdejmij opaske z nadgarstka, przytrzymaj ja na obu
koncach i pociagnij, aby wyciaggna urzadzenie z
opaski.

7. tadowanie
Gdy poziom natadowania baterii jest niski, nalezy
natychmiast natadowac opaske.

8. Srodki ostroznosci

- Podczas korzystania z opaski do pomiaru tetna,
Prosze nie rusza¢ nadgarstkiem.

- Mi Smart Band 5 ma klase wodoodpornosci 5
ATM. Mozna jg nosi¢ pod prysznicem, na basenie
lub podczas ptywania w poblizu brzegu. Nie moze
by¢ jednak uzywany w saunie lub podczas
nurkowania.

- Funkcja przycisku dotykowego i ekranu
dotykowego jest niedostepna pod woda. W
przypadku kontaktu opaski z wodg, przed uzyciem
nalezy zetrze¢ nadmiar wody z jej powierzchni
szmatka.

- Podczas codziennego uzytkowania, unikaj zbyt
ciasnego noszenia opaski i staraj sie, aby jej
powierzchnia byta sucha. Prosze regularnie czyscic
opaske woda.

- Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania
produktu i zwrdcic sie o pomoc do lekarza, jesli
miejsce kontaktu z produktem na skorze wykazuje
oznaki zaczerwienienia lub obrzeku.



9. Specyfikacja techniczna

Nazwa: Mi Smart Band 5

Model: XMSH10HM

Waga netto: 11,9g

Wymiary: 47,2 x18,5 x12,4 mm

Materiat na opaske na reke: Elastomer
termoplastyczny (TPE)

Materiat zapiecia: Stop aluminium
Regulowana dfugos¢: 155-219 mm
Kompatybilny z: Android 5.0 i iOS 10.0 lub nowszy
Pojemnos¢ akumulatora: 125 mAh

Typ akumulatora: Bateria litowo-polimerowa
Napiecie wejsciowe: 5,0 V DC

Prad wejsciowy: 250 mA Max.

Odporno$¢ na wode: 5 ATM

Czestotliwos$é Bluetooth: 2402-2480 MHz
Max. Wyjscie: 13 dBm

Temperatura pracy: 0°C do 45°C

tacznoscé bezprzewodowa: Bluetooth 5.0 BLE

10. Informacje na temat utylizacji i recyklingu
Wszystkie produkty oznaczone
tym symbolem sg zuzytym
sprzetem elektrycznymi
elektronicznym (WEEE jak w

B dyrektywie 2012/19/UE), ktéry nie
powinien by¢ mieszany z nieposortowanymi
odpadami z gospodarstw domowych. Zamiast tego
nalezy chroni¢ zdrowie ludzkie i Srodowisko
naturalne, przekazujac zuzyty sprzet do
wyznaczonego punktu zbiorki w celu recyklingu
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego,
wyznaczonego przez rzad lub wiadze lokalne.

Prawidtowa utylizacja i recykling pomogga zapobiec

potencjalnym negatywne skutki dla sSrodowiska i

zdrowia ludzkiego. Prosze skontaktowac sie z

instalatorem lub wtadzami lokalnymi w celu wiecej
informacji o lokalizacji, jak rowniez zasady i
warunki funkcjonowania takich punktéw zbiérki.

11. Certyfikaty i aprobaty dotyczace
bezpieczenstwa.

Niniejszym Anhui Huami Information Technology
Co., Ltd. oswiadcza, ze sprzet radiowy typu
XMSH10HM jest zgodny z dyrektywg 2014/53/UE.
Petny tekst deklaracji zgodnosci UE dostepny jest
pod nastepujacym adresem internetowym:
http://www.mi.com/global/service/support/decla
ration.html.

Aby uzyskac informacje dotyczace przepiséw,
certyfikacji produktéw oraz logo zgodnosci
zwigzane z Mi Smart Band 5, przejdz do zaktadki
Wiecej > Uprawnienia > Przepisy prawne.

Wyprodukowane dla: Xiaomi Communications Co.,
Ltd.

Wyprodukowane przez: Anhui Huami Information
Technology Co., Ltd. (a Mi Ecosystem company)
Adres: Room 1201, Building A4, National
Animation Industry Base, No. 800 Wangjiang West
Road, Gaoxin District, Hefei, Anhui, China


http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

